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Amigurumi Schemi Bambole: Crea la Tua Bambola Personalizzata

L'amigurumi è l'arte giapponese di creare piccoli oggetti e personaggi all'uncinetto, spesso 
caratterizzati da forme adorabili e dettagli accattivanti. Tra le creazioni più amate ci sono senza 
dubbio le bambole amigurumi, che si prestano a essere personalizzate innumerevoli volte. In questo 
articolo, ti guiderò attraverso un semplice schema base per realizzare una bambola in amigurumi, 
offrendoti anche la possibilità di aggiungere il tuo tocco personale, cambiando colori e dettagli 
come vestiti e accessori.

Materiali Necessari

Per arrivare a realizzare la tua bambola amigurumi, avrai bisogno di alcuni materiali fondamentali.

• Filato: Scegli un filato di cotone, preferibilmente in colori che desideri per la tua bambola. Il 
cotone è ideale perché è facilmente lavabile e durevole. 

• Uncinetto: Utilizza un uncinetto della misura adeguata per il filato scelto. In genere, un 
uncinetto 2.5-3 mm è ottimale per il filato di cotone. 

• Imbottitura: Procurati della fibra di poliestere per imbottire la bambola e darle la forma 
desiderata. 

• Ombretta: Se desideri aggiungere delle caratteristiche come gli occhi, puoi utilizzare del 
feltro o degli elementi di sicurezza per gli occhi. 
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• Forbici: Per tagliare il filo e il feltro. 
• Ago da cucito: Serve per assemblare le varie parti della bambola. 

Tutorial per Realizzare una Bambola Amigurumi

Creazione della Testa

Inizia con la testa della bambola. Questo è il primo passo e uno dei più importanti.

1. Avvio del Cerchio Magico: Inizia creando un cerchio magico. Questo si può ottenere 
avvolgendo il filato attorno alle dita e tirando un filo centrale. 

2. Giro 1: Lavora 6 maglie basse (mb) all'interno del cerchio magico. Stringi il cerchio per 
chiuderlo. 

3. Giro 2: Fai 2 mb in ogni mb, portando il totale a 12 mb. 
4. Giro 3: 1 mb, 2 mb nella stessa maglia ripeti per tutto il giro, ottenendo 18 mb. 
5. Giro 4: 2 mb, 2 mb nella stessa maglia ripeti per tutto il giro, portando il totale a 24 mb. 
6. Giri dal 5 al 10: Lavora 1 mb in ogni mb per 6 giri per creare altezza. 
7. Giro 11: 2 mb insieme per diminuire, ripeti fino alla fine del giro, avrai 12 mb. 
8. Giro 12: Cucire insieme tutte le mb rimanenti e chiudere con un nodo. 

Creazione del Corpo

Dopo aver completato la testa, puoi proseguire con il corpo.

1. Giro 1: Inizia con un cerchio magico e inserisci 6 mb all'interno, così come hai fatto per la 
testa. 

2. Giro 2: Fai 2 mb in ogni mb, portando il totale a 12 mb. 
3. Giro 3-7: Lavora 1 mb in ogni mb per 5 giri per dare volume. 
4. Giro 8: Inizia a diminuire con 2 mb insieme fino a ottenere una forma ovale. 
5. Imbottitura: Aggiungi l’imbottitura e chiudi come hai fatto per la testa. 

Creazione delle Braccia e delle Gambe

Ora è il momento di realizzare le braccia e le gambe.

1. Braccia: Per ogni braccio, avvia un cerchio magico con 6 mb e lavora 4 giri a mb. Una volta 
terminato, chiudi e lascia un filo lungo per cucire il braccio sul corpo. 

2. Gambe: Per ciascuna gamba, ripeti il processo precedente. Puoi decidere se fare le gambe 
più lunghe o corte a seconda del design della tua bambola. 

Assemblaggio della Bambola

Con tutte le parti pronte, ora è il momento di assemblare il tutto.

1. Fissa la testa al corpo utilizzando l'ago da cucito e il filo corrispondente al colore della tua 
bambola. 

2. Cucire le braccia ai lati del corpo e le gambe nella parte inferiore. Assicurati che siano ben 
attaccate per evitare che si stacchino durante il gioco. 



Personalizzazione della Tua Bambola

Ora che la struttura base della tua bambola è completata, è il momento di personalizzarla. Puoi 
cambiare i colori del filato per vestiti, capelli o accessori. Puoi anche decidere di aggiungere un 
vestito, utilizzando una maglia o una gonna all'uncinetto per dare alla tua bambola un look più 
unico.

Puoi utilizzare il feltro per creare scarpe o altri accessori come borse, o anche piccole decorazioni 
per il cappello. Ogni dettaglio che aggiungi darà vita alla tua bambola e la renderà speciale in modo 
unico.

Conclusione

Realizzare bambole in amigurumi è un’attività divertente e creativa che offre infinite possibilità di 
personalizzazione. Seguendo questo semplice schema base, sei già a un passo dalla creazione di una 
bambola unica nel suo genere. Non dimenticare di sbizzarrirti con colori e accessori, rendendo ogni 
bambola un'opera d'arte personale.

Per ulteriori schemi di amigurumi, visita la nostra pagina Amigurumi Schemi e scopri un mondo di 
possibilità. Inoltre, se sei alla ricerca di accessori per le tue creazioni, non dimenticare di visitare il 
nostro negozio su Etsy: Visita il nostro Negozio su Etsy.

FAQ

1. Quale filato è migliore per l'amigurumi?
Il filato di cotone è spesso raccomandato per l'amigurumi in quanto è resistente, facilmente lavabile 
e disponibile in molti colori.

2. Posso usare un uncinetto di dimensioni diverse?
Sì, ma ricorda che la dimensione dell'uncinetto influenzerà la densità del lavoro. Se usi un uncinetto 
più grosso, rischi di avere maglie più larghe.

3. Quanto tempo ci vuole per realizzare una bambola amigurumi?
Il tempo richiesto varia a seconda della complessità del design e dell'esperienza. In media, ci 
vorranno tra 2 e 4 ore per una bambola semplice.

4. Come posso conservare le mie bambole in amigurumi?
È consigliabile conservarle in un luogo asciutto, lontano dalla luce diretta del sole, per evitare che le 
loro fibre si danneggino.

5. Posso lavare le bambole in amigurumi?
Sì, se hai utilizzato filato di cotone, puoi lavarle a mano o in lavatrice in un ciclo delicato, ma evita 
l’asciugatrice per non danneggiare le forme.

Con queste informazioni e questo schema di base, sei pronto per iniziare la tua avventura 
nell'amigurumi! Buon lavoro e buona creazione!
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